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Bevat onder andere: 

• Amethist:  Tegen infecties, Perfect bij hoofdpijn en migraine. Helpt bij bloedar-

moede. Goed voor de maag en voor de ogen. Helpt verdriet en heimwee te 

verminderen. Voor geestelijke en lichamelijke reiniging.   

 

• Bergkristal: Tegen depressies, Bij hartklachten. Werkt vitaliserend. Bij rug-

klachten van de lage rug. Helpt tegen duizeligheid. Tegen hoofdpijnen. 

  

•Geodes:  Goed voor de zenuwgestel. Tegen nachtmerries. Helpt bij het onder 

controle houden van diabetes. Tegen rugpijn. Bij darmstoornissen. Helpt bij 

aangezichtspijnen en fantoompijnen. Ideaal tegen spierpijnen in het algemeen.  

•Sodaliet:  Goed tegen ontstekingen. Maakt mensen ijverig. Tegen waterzucht en 

dikke enkels. Bij oorsuizen en duizeligheid. Bij zenuwziekten.  

 

•Aventurijn  Tegen alle soorten van eczeem, geneest wonden, Kan helpen om 

neusbloedingen te stelpen. Tegen hinderlijk blozen, Helpt tegen puistjes en 

Acne. Helpt mensen die problemen met het aanraken van anderen hebben.  

•Carneool  Goed voor de spijsvertering. Tegen nachtmerries. Tegen oorontste-

king. Helpt bij fantoompijnen. Werkt kalmerend en verwarmend.  

                                                                                         

• Amethyst:  Against infections, Perfect for headaches and migraines. Helps with 

anemia. Good for the stomach and the eyes. Helps reduce pain and homesick-

ness. For mental and physical cleansing. 

• Rockcrystal: Against depression, Cardiac symptoms. Works vitalizing. For back 

pain from the lower back. Helps against dizziness. Against headaches in general.  

•Geodes:  Good for the nervous system. Against nightmares. Assists in the 

control of diabetes. Relieve back pain. By bowel disorders. Helps facial pain and 

phantom pain. Ideal for muscle pain in general. Soothing and warming.  

 

•Sodalite:  Good against inflammation. Makes people diligently. Against dropsy 

and thick ankles. By tinnitus and dizziness. With nerve diseases.  

 

•Avanturine:  Against all types of eczema, heals wounds, can help to stem nose-

bleeds. By bothersome flushing, helps against pimples and acne. Helps people 

who have problems with touching others.. 

 

•Carnelian  Good for digestion. Against nightmares. Against ear infections. Helps 

with phantom pain. Soothing and warming. 

Contains amonst others: 


